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Lebensglück mit Theodor Fontane 

EDITION digital veröffentlicht Erinnerungen von Gisela Heller 

 

GODERN bei Schwerin – Auf eine Reise durch ihr langes und bewegtes Leben lädt 

die Journalistin, Schriftstellerin und Fontane-Expertin Gisela Heller die Leser mit 

ihren soeben bei EDITION digital veröffentlichten Erinnerungen unter dem Titel 

„Meine Irrungen, Wirrungen“ ein. Ausführlich, detailreich und lebendig beschreibt 

die Autorin ihren nicht immer leichten Weg von der Flucht aus ihrer schlesischen 

Heimat und ihren beruflichen Anfängen in der frühen DDR über ihre journalistische 

Arbeit für Hörfunk und Fernsehen bis zur näheren Beschäftigung mit einem 

berühmten Kollegen, der ihr zum hauptsächlichen Arbeitsinhalt und Stützpfeiler für 

ihr Lebens werden sollte – Theodor Fontane „Kein Schriftsteller ist mir so nah wie 

Theodor Fontane“, bekennt die Autorin und entdeckt, je mehr und je intensiver sie 

sich mit ihm beschäftigt, viele Parallelen in ihrer beiden Lebensbögen. „Ich habe ihn 

mir nicht ausgesucht; er ist mir zugewachsen mit der Zeit“, so Gisela Heller. 

 

Das Buch bietet zudem spannende Inneneinsichten aus der Welt der Medien und 

Kultur der DDR, der Wende und Nachwendezeit bis zur Gegenwart und präsentiert 

eine Reihe von Porträts von Politikern, Journalisten- und Künstlerkollegen. Zugleich 

spart der umfangreiche Text familiäre Freuden und Schwierigkeiten nicht aus und 

zeigt, wie es der Autorin immer wieder gelang und gelingt, teils schwere 

Krankheiten, Krisen und Konflikte zu überstehen und sich eine positive 

Lebenseinstellung zurückzuerobern. Die berührende Autobiographie schließt mit den 

Worten: „Die Zeit der großen, unerfüllbaren Wünsche ist vorbei; nur einer blieb: 

Möge ein versonnenes Lächeln das Gesicht derer verklären, die an mich denken … 

C’est ça …“ 

 

Die knapp 700 Seiten umfassenden Memoiren der Journalistin, Schriftstellerin und 

Fontane-Expertin Gisela Heller erscheinen zum 91. Geburtstag der Autorin am 6. 

August dieses Jahres und sind unter edition-digital.de sowie im stationären und 

Online-Buchhandel zu haben.  

 

Bei EDITION digital lagen bisher sechs Titel von Gisela Heller vor: „Märkischer 

Bilderbogen“ (Berlin 1976) und „Neuer Märkischer Bilderbogen“ (Berlin 1986), 

„Potsdamer Geschichten“, (Berlin 1984, neu bearbeitet, Berlin 1993) sowie 

„Unterwegs mit Fontane in Berlin und der Mark Brandenburg“ (Berlin 1992) und 

„Unterwegs mit Fontane von der Ostsee bis zur Donau“ (Berlin 1995) und „Geliebter 

Herzensmann“ über Fontane und seine Ehefrau Emile (Berlin 1998). 

 

Gisela Heller wurde am 6. August 1929 in Breslau geboren. Nach der Flucht aus der 

zur Festung erklärten Stadt landete sie mit ihrer Familie zunächst in einem Dorf bei 

Leipzig, studierte, arbeitete und lebte später in Leipzig und Weimar sowie in Berlin 

und Kleinmachnow. Seit einigen Jahren nach der Wende ist sie in Teltow zu Hause. 

Einen Namen machte sich die menschenfreundliche und immer sehr gründlich und 

gewissenhaft recherchierende Autorin besonders mit ihren Büchern über Potsdam und 

Brandenburg sowie über viele Aspekte des Lebens und Schaffens von Theodor 

Fontane und erschrieb sich so den ebenso freundlichen wie respektvollen Spitznamen 

„Kleine Fontanelle“. Gisela Heller wurde 1976 und 1989 mit dem Fontane-Preis des 

Bezirkes Potsdam und 1986 mit dem Kunstpreis der DDR ausgezeichnet.  

 

Gisela Heller: Meine Irrungen, Wirrungen 

ISBN: 978-3-96521-023-3 (Buch), 978-3-96521-024-0 (E-Book) 

680 Seiten, 22.80 € (Buch), 17.99 € (E-Book) 

https://edition-digital.de/Heller/Irrungen/ 

 

Neu: Verlagsvorschau auf VLB-TIX unter 

https://www.vlbtix.de/user/search/TitleKiosk.aspx?previewid=49b2b7bd-3506-40aa-

9e4f-262174180f41&alreadySelected=1 
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EDITION digital war vor 25 Jahren ursprünglich als Verlag für elektronische 

Publikationen gegründet worden. Inzwischen gibt der Verlag Krimis, historische 

Romane, Fantasy, Zeitzeugenberichte und Sachbücher (NVA-, DDR-Geschichte) 

sowie Kinderbücher gedruckt und als E-Book heraus. Ein weiterer Schwerpunkt sind 

Grafiken und Beschreibungen von historischen Handwerks- und Berufszeichen sowie 

Belletristik und Sachbücher über Mecklenburg-Vorpommern. Bücher ehemaliger 

DDR-Autoren werden als E-Book neu aufgelegt. Insgesamt umfasst das 

Verlagsangebot, das unter www.edition-digital.de nachzulesen ist, mehr als 1.000 

Titel. 

 

Titelbilder können Sie unter http://www.edition-digital.de/Presse herunterladen. 

 


